Acta.colomb.psicol. 18 (2): 41-50, 2015 http://www.dx.doi.org/10.14718/ACP.2015.18.2.4

ENSINO DE LINGUAGEM RECEPTIVA PARA CRIANCAS COM AUTISMO:
COMPARANDO DOIS PROCEDIMENTOS

Glaucy Oliveira Costa, Carlos Barbosa Alves de Souza®
Universidade Federal do Para—Brasil

Recibido, octubre 4/2014 Referencia: Costa, G. O. & Souza, C. B. A. (2015). Ensino de

Concepto de evaluacién, abril 20/2014 linguagem receptiva para criangas com autismo: Comparando
Aceptad 30/20 ]j" dois procedimentos. Acta Colombiana de Psicologia, 18(2),
ceptaao, mayo 41-50. DO: 10.14718/ACP2015.18.2.4

Resumo

Este trabalho comparou a eficiéncia de um treino de Discriminagdo Simples-Condicional (DSC), que empregou blocos de
tentativas e trés estimulos desde o seu inicio, com a do treino de Discrimina¢do Condicional (DC), no ensino de linguagem
receptiva para trés criancas com autismo. Com cada crianga foram treinadas nove relagdes palavra falada-figura em cada
tipo de treino. O treino DSC consistiu na redugdo gradual de tentativas por bloco (de seis blocos de trés tentativas, na Fase 1
para nove blocos de duas tentativas, na Fase 2), até sua randomizagao total, na Fase 3. O treino DC foi idéntico a Fase 3 de
DSC, porém com outros estimulos. O treino DC se mostrou mais eficiente para o estabelecimento da linguagem receptiva,
mas o treino DSC foi mais efetivo para a manutenc@o do repertorio. Discutem-se as implicagdes desses resultados para a area
aplicada e diregdes para novos estudos.

Palavras-chave: autismo, linguagem receptiva, discriminagéo simples, discriminagdo condicional.

LA ENSENANZA DEL LENGUAJE RECEPTIVO PARA NINOS CON AUTISMO:
COMPARACION DE DOS PROCEDIMIENTOS

Resumen

Este estudio compard la eficiencia de un procedimiento de Discriminacion Simple-Condicional (DSC) que empled bloques
de ensayos y tres estimulos desde su inicio, con la de uno de Discriminacion Condicional (DC) en la ensefianza del lenguaje
receptivo para tres niflos con autismo. Cada nifio fue entrenado en nueve relaciones palabra hablada-figura en cada tipo de
procedimiento. El procedimiento DSC consistio en seis bloques de tres ensayos en la Fase 1, en nueve bloques de dos ensayos
en la Fase 2, y en ensayos aleatorizados en la Fase 3. El procedimiento DC fue idéntico a la Fase 3 del DSC, pero con otros
estimulos. El procedimiento DC fue mas eficiente para el establecimiento de lenguaje receptivo, pero el DSC fue mas eficaz
para el mantenimiento del repertorio. Se discuten las implicaciones de estos resultados para el area aplicada y direcciones para
futuras investigaciones.

Palabras clave: autismo, lenguaje receptivo, discriminacion simple, discriminacion condicional.

COMPARING TWO PROCEDURES FOR TEACHING RECEPTIVE LANGUAGE
TO CHILDREN WITH AUTISM

Abstract

This study compared the efficiency of a Simple-Conditional Discrimination (SCD) procedure that from the start used trial
blocks and three stimuli, with another procedure of Conditional Discrimination (CD) in teaching receptive language to three
autistic children. Each child was trained in nine spoken-word/figure relations contained in each type of procedure. The SCD
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procedure consisted of six blocks of three trials in Phase 1, nine blocks of two trials in Phase 2, and randomized trials in
Phase 3. The CD procedure was identical to Phase 3 of SCD, but with other stimuli. The CD procedure was more efficient
for establishing receptive language, but the SCD was more effective for maintaining the repertoire. The implications of these
results for the applied area and directions for future research are discussed.

Key words: autism, receptive language, simple discrimination, conditional discrimination.

O autismo € um dos principais transtornos do desenvol-
vimento humano. Definido como Transtorno do Espectro
Autista (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders 5-DSM V- American Psychiatric Association,
2013), caracteriza-se por déficits na comunicagao e interagoes
sociais, e pela presenca de padrdes restritos e repetitivos
de comportamento, interesses ¢ atividades.

Nas tultimas décadas tem se consolidado evidéncias
de que intervengoes analitico-comportamentais podem
produzir mudancas significativas no comportamento de
pessoas com autismo (para revisoes ver Eldevik, Hastings,
Jahr, & Hughes, 2012; Reichow, 2012; Virués-Ortega,
2010), especialmente, quando a intervengdo ¢ realizada
de forma precoce e intensiva, caracterizando o que tem
sido chamado de intervengdo comportamental intensiva
precoce (Early intensive behavioral intervention — EIBI)
(Eldevik et al., 2010).

Um dos repertorios ensinados na EIBI ¢ a chamada
linguagem receptiva, ou seja, respostas discriminadas
condicionais a estimulos verbais antecedentes, geralmente
discriminagdes audio visuais (Por exemplo, diante de dois
brinquedos, X e'Y, apontar para X quando escutar “Qual é
X”). Este repertorio ¢ importante porque pode constituir a
base para a aprendizagem de habilidades verbais, sociais e
académicas relevantes na vida de pessoas com autismo (Greer
& Ross, 2008; Love, Carr, Almason, & Petursdottir, 2009).

O ensino da linguagem receptiva, no contexto da pratica
profissional, tem sido feito utilizando basicamente dois
tipos de procedimento: treino de Discriminag@o Simples-
Condicional (DSC) e de Discriminagédo Condicional (DC)
(Love et al., 2009). O treino DSC, que ¢ baseado em pro-
cedimentos desenvolvidos por Lovaas (2003), implica em
ensinar discriminagdes condicionais partindo do ensino
anterior de discriminagdes simples.

De forma geral, o treino DSC implica em nove passos,
nos quais o nivel de dificuldade da tarefa aumenta gra-
dualmente: os Passos 1 e 2 ensinam discriminagao simples
com dois estimulos visuais (um em cada passo) isolados,
apresentados em tentativas repetidas; os Passos 3 ¢ 4 en-
sinam discriminagdes visuais simples usando estimulos
distratores, isto €, apenas um dos estimulos ensinados nos
passos anteriores € correlacionado com o refor¢o em um
conjunto de tentativas; no Passo 5 ¢ ensinada discriminaco
condicional auditivo-visual com dois estimulos compa-
ragdo apresentados em tentativas randomizadas; no Passo

6, um terceiro estimulo ¢é inserido no treino, apresentado
em tentativas isoladas (como nos Passos 1 e 2); os passos
seguintes, ensinam discriminagdo condicional auditivo-
visual, primeiro com dois estimulos comparagao (Passos 7
e 8) depois, com trés (Passo 9). Todos os passos apresentam
um estimulo auditivo antecedente, porém nos Passos 1 a 4
e 6 eles ndo sdo relevantes para o acerto na tarefa.

O treino DC ¢ equivalente ao Passo 9 do treino DSC. A
razao para ensinar linguagem receptiva a partir de um treino
de DC seria que ele demanda responder diferencialmente
para estimulos modelo e comparacao, repertorio requerido
para uma aprendizagem correta da linguagem receptiva,
além de ser um tipo de treino que dificulta o surgimento de
erros relacionados com controle por posi¢ao ou persisténcia
comportamental, comuns no treino DSC (ver Green, 2001).

Gutierrez et al. (2009) compararam, em trés criangas com
autismo, os efeitos de um treino de DSC tradicional (ou seja,
que iniciava com tentativas isoladas seguido de um treino
com distratores) ¢ de um treino DC que partia do ensino de
relagdes com uso de distrator, sobre a aquisigdo posterior
de discriminagdes condicionais com os estimulos usados
nestes dois treinos prévios. Os resultados apontaram pouca
diferenga quanto a eficiéncia de ambos os procedimentos,
ja que o numero de sessdes para aprender a discriminagao
condicional foi praticamente o mesmo, sugerindo que o uso
de tentativas isoladas (sem distrator) pode ndo ser necessario
para ensinar discriminag¢des condicionais.

Grow, Carr, Kodak, Jostad e Kisamore (2011) compara-
ram a efetividade de um procedimento de DSC tradicional
com um de DC, para ensinar linguagem receptiva para trés
criangas com autismo. O treino DSC foi realizado confor-
me os nove passos descritos anteriormente. No treino DC,
utilizando novos estimulos, trés relagdes eram apresentadas
de maneira randomizada, com trés comparagdes, como no
Passo 9 do treino de DSC. Os dois tipos de treino eram
realizados alternadamente a cada sessdo e ambos foram
repetidos por duas vezes com novos estimulos (totalizando
o ensino de 18 relagdes). Os resultados mostraram que o
procedimento de DC foi mais eficiente que o de DSC, con-
siderando o niimero de sessdes para aprender as relagdes
condicionais e, principalmente, o percentual de respostas
corretas independentes ao longo do treino (esses resultados
foram replicados por Grow, Kodak, & Carr, 2014; ¢ Vedora
& Grandelski, 2015). Observou também que o uso de DSC
com tentativas isoladas ou com dois estimulos, implicava em
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mais erros relacionados com persisténcia comportamental
e controle por posigao.

Grow et al. (2011) apontaram que os Passos 1 a4 ¢ 6
podem produzir superseletividade dos estimulos visuais,
dada a longa historia de exposicdo a esses estimulos e por
ndo exigir que o participante atente ao estimulo auditivo.
Considerando seus resultados e os de Gutierrez et al. (2009),
os autores sugeriram também que a apresentagdo de esti-
mulos isolados em tentativas repetidas deve ser evitada, ja
que este treino ndo exige os repertorios necessarios para
a aprendizagem de discriminagdes condicionais auditivo-
visuais que caracterizam a linguagem receptiva.

No entanto, Grow et al. (2011) sugerem que outros pro-
cedimentos de treino que buscam ensinar discriminagdes
condicionais a partir do treino de discriminagdes simples,
como aqueles utilizados em estudos de investigagao basica
(e.g., que usam tentativas em blocos, acréscimo gradual
do numero de estimulos na mesma tentativa — Dube &
Serna, 1998; Saunders & Spradlin, 1990), precisam ser
investigados neste contexto de comparagéo com um treino
direto de DC. Grow et al. (2011) recomendam ainda o uso
de mais de dois estimulos discriminativos desde o inicio
dos treinos, de forma a evitar padrdes de erro como controle
por posi¢do e persisténcia comportamental.

Considerando os resultados e recomendagdes de Gutierrez
et al. (2009) e de Grow et al. (2011), o presente trabalho
buscou comparar a efetividade de um procedimento de
DSC que empregasse blocos de tentativas e mais de dois
estimulos discriminativos desde o inicio do treino, com
um de DC, para ensinar linguagem receptiva para criangas
com autismo.

METODO

Participantes

Participaram do estudo trés criangas do sexo masculino
(P1 —10 anos; P2 — 7 anos; e P3- 5 anos), diagnosticadas
com autismo, sem comorbidades e com baixa frequéncia de
comportamentos hetero e autolesivos, inseridas no projeto
APRENDE (Atendimento e Pesquisa sobre Aprendizagem e
Desenvolvimento —Barros, Souza, & Assis, 2012) da UFPA,
onde recebiam intervengao analitico-comportamental trés
vezes por semana. Esses participantes foram selecionados
considerando que eles alcangaram o Nivel 6 (discriminagao
condicional auditivo-visual) em uma avaliagcdo de seu

repertorio discriminativo no teste ABLA (Assessment of
Basic Learning Abilities, DeWiele & Martin, 1998), o que
sugeria que era factivel ensinar-lhes linguagem receptiva
com trés estimulos (Doan, Martin, Yu, & Martin, 2007).

Os participantes foram diagnosticados e encaminhados
por uma equipe multidisciplinar especializada pertencente
ao Projeto Caminhar do Hospital Universitario Bettina
Ferro de Souza da UFPA. A participagdo das criangas foi
autorizada pelos pais, através da assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido.

Instrumentos e ambiente experimental

As sessOes experimentais foram realizadas em uma
salade 2 m2 do APRENDE, climatizada e com iluminagao
artificial. A sala era equipada com dois computadores HP
All in One TouchSmart 20” modelo 310-1110br, com tela
sensivel ao toque, sendo que um deles foi utilizado para
apresentar as tentativas do experimento através do soft-
ware Microsoft Office Power Point®. O desempenho dos
participantes foi anotado em folhas de registro especificas
para o estudo e filmado com uma camera Sony camera
Sony HDD DCR-SR&7.

Estimulos Discriminativos. Para cada participante,
foram selecionadas, em uma avaliagdo de linha base (ver
Procedimento) 18 figuras (7cm x 7cm) como estimulos
comparacao e seus respectivos nomes falados (gravados e
editados pelo software Audacity Portable®) como estimulos
modelo. Os estimulos foram divididos em trés conjuntos,
cada um contendo trés relagdes palavra falada-figura para
o treino DSC e trés para DC (ver Tabela 1 e Procedimento).
Foram utilizados estimulos socialmente relevantes para a
crianca (figuras de animais, frutas, flores, mapas, bandeiras
¢ instrumentos musicais), seguindo a indica¢do de Brown
¢ Bebko (2012) de que este tipo de estimulo pode ajudar a
prevenir o fendmeno da superseletividade discriminativa
comum em pessoas com autismo, bem como aumentar o
nivel de engajamento da crianca na tarefa.

Estimulos Consequenciadores: parao participante P1 foram
utilizados elogios e um sistema de economia de fichas que ele
ja usava no APRENDE (para cada acerto ele ganhava uma
ficha, que era acumulada para ser trocada ao final da sessdo
por figuras autocolantes de sua preferéncia). Para os partici-
pantes P2 e P3 foram utilizados elogios e videos de desenhos
animados (variados a cada sessdo) com duragao média de 15
segundos. Com P2, que ja trabalhava com economia de fichas
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Estimulos auditivos e visuais utilizados nos treinos de DSC ¢ DC com cada participante
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em outras atividades no APRENDE, foi utilizado um sistema
de economia de fichas idéntico ao empregado com P1. Foi
feito um levantamento prévio com os cuidadores sobre os
videos e figuras autocolantes preferidos de cada participante.

PROCEDIMENTO

Coleta de dados. Foi utilizado um delineamento intra-
participante com um procedimento adaptado de alternancia
de tratamento, ou seja, cada participante passou por um
treino de DSC e DC (com conjunto de estimulos diferen-
tes) de forma alternada entre sessdes. A ordem dos treinos
foi balanceada entre participantes e sessoes para controlar
possiveis efeitos de sequéncia do tipo de treino.

Foram realizadas sessdes experimentais trés dias por
semana. Durante as sessdes os participantes permaneciam
sentados de frente para o computador com tela sensivel,
com o Experimentador sentado ao seu lado. Cada sessao
tinha 18 tentativas, com um intervalo entre tentativas (IET)
de cinco segundos. Cada tentativa comegava com a apre-
sentagdo simultdnea do nome falado de um estimulo e um
quadrado branco (7cm x 7 cm) no centro da tela, sobre o
qual o participante deveria tocar para produzir a apresen-
tacdo de trés figuras, sobre fundo preto em nove posigdes
possiveis, juntamente com nome falado do estimulo. O
nome do estimulo era repetido até que o participante to-
casse em uma das figuras ou transcorresse cinco segs. A
reapresentacdo da palavra falada junto com os estimulos
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visuais foi utilizada com o objetivo de favorecer também
o controle discriminativo pelo estimulo auditivo.

Linha de Base: inicialmente foram realizadas sessoes
para selecionar os trés conjuntos de estimulos a serem
usados com cada participante nos treinos de DSC e DC.
Nessas sessOes eram apresentadas trés relagdes palavra
falada-figura, seis vezes cada, de forma randomizada.
Nio havia consequéncias diferenciais programadas para
as respostas (corretas ou nao) do participante (finalizada a
tentativa o experimentador dizia “Ok” e se iniciava o IET).
Os pares nome-figura aos quais o participante respondia
com no maximo de 50% de acerto eram selecionados para
o treino. Este tipo de sessao foi repetido até que todos os
estimulos de cada conjunto fossem selecionados.

Treino: foram realizadas duas sessdes por dia (uma de
DSC e outra de DC), trés vezes por semana com intervalo
de cinco minutos entre elas. Respostas corretas eram con-
sequenciadas com elogios por parte do experimentador e
apresentagdo de um videoclipe musical de desenhos varia-
dos (para P1 e P2) ou fichas a serem trocadas ao final da
sessdo por figuras autocolantes (para P2 ¢ P3). Respostas
incorretas eram consequenciadas com a apresentagao de
uma tela vermelha durante dois segundos, a qual se seguia
o IET e a apresentagdo de uma nova tentativa.

Treino de DSC: foi feito utilizando um procedimento
de apresentacdo de blocos de tentativas (i.e., tentativas
consecutivas com um mesmo estimulo) em trés Fases. Na
Fase 1, a sessdo tinha seis blocos de trés tentativas (dois
blocos para cada relagdo palavra-figura. Na Fase 2, nove
blocos de duas tentativas (trés blocos por relagdo). Na
Fase 3, as 18 tentativas (seis de cada uma das trés relagdes
palavra-figura) foram apresentadas de forma randomizada.
O critério de aprendizagem em cada Fase foi de pelo menos
cinco respostas corretas em cada relagdo em uma sessdo.

Treino de DC: a apresentacdo dos estimulos e o
critério de aprendizagem foram idénticos aos da Fase 3 no
treino DSC, porém com outras trés relagdes de estimulo.

Apds a conclusdo dos treinos com o Conjunto 1, o treino
foi repetido com outros dois conjuntos de estimulos, para
verificar possiveis efeitos de learning set das tarefas (Har-
low, 1949) e para possibilitar uma amplia¢do da linguagem
receptiva das criangas.

Pos-treino: aproximadamente um més ap6s a conclusao
do treino com cada conjunto de estimulos foi realizado
um teste para avaliar a manuteng¢do do desempenho dos
participantes. O teste foi idéntico a uma sessdo de DC
(18 tentativas randomizadas), porém sem consequéncias
diferenciais para acertos e erros.

Andlise de dados

Durante as sessdes experimentais, um experimentador
registrou as respostas dos participantes para cada tentativa
em uma folha de registro especifica. Foram analisados o
numero de acertos para cada relagdo palavra-figura por
sessao e o numero de sessdes necessarias para a conclusao
dos treinos.

Acuracia do registro

Todas as sessdes do experimento foram filmadas e um
segundo experimentador fez o registro de 15% das sessdes
registradas manualmente pelo primeiro experimentador para
estabelecer um indice de concordancia entre observadores
([Concordancia/Concordancias + Discordancia] x 100) do
registro dos repertorios, produzindo uma concordancia que
variou de 99% a 100% para cada participante.

Consideragoes éticas

O presente trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa do Instituto de Ciéncias da Saude da UFPA,
conforme o parecer n° 175.303 de 14/12/2012, em con-
sonancia com a Resolugao 196/96 do CNS/MS.

RESULTADOS

Todos os participantes alcangaram o critério de aprendi-
zagem nos treinos de DSC e DC com os trés conjuntos de
estimulos aos quais foram expostos. As Figuras 1 a 3 mos-
tram o niimero de acertos por sessdo com cada conjunto de
estimulos nos treinos DSC e DC para cada participante. Con-
siderando o nimero de sessdes necessarias para a conclusao
dos treinos com os trés conjuntos de estimulos, verifica-se
que P1 precisou de 21 sessdes com o treino DSC e 12 com o
treino DC; P2 necessitou de 21 sessdes com DSC e 10 com
DC; e P3 levou 15 sessoes com o treino DSC e 11 com DC.

Pode-se ver na Figura 1 que, com o Conjunto 1, o par-
ticipante P1 concluiu o treino de DSC em nove sessdes € o
de DC em trés. Com o Conjunto 2, P1 finalizou o treino de
DSC em cinco sessoes ¢ o de DC em seis, e com o Conjunto
3 o treino de DSC foi concluido em sete sessoes e o de DC
em trés. Todas as sessdes de pos-treino, com excecao do
treino DSC com o Conjunto 3, confirmaram a manuten¢ao
de desempenho de P1 em ambos os treinos.

Deve-se destacar que no Conjunto 1 foi avaliado o efeito
dos treinos com os estimulos ‘bandeiras’ (DSC) e ‘mapas’
(DC). A fim de verificar o efeito do tipo de estimulo sobre
o desempenho de P1 foi feita uma inversdo dos tipos de
estimulos com o Conjunto 2. Diferente dos resultados com
o Conjunto 1 o desempenho de P1 foi melhor em DSC,
isto €, com ‘mapas’ (tal como ocorreu com o Conjunto 1).
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Figura 1. Numero de acertos por sessdo com cada conjunto de estimulos nos treinos DSC e DC para o participante P1. As linhas tracejadas
dividem, da esquerda para direita, as Fases 1, 2 e 3 do treino DSC ¢ os graficos, de cima para baixo, representam os conjuntos 1, 2 e 3,

respectivamente.

Embora os tipos de estimulos tenham mostrado diferentes
resultados dependendo do tipo de treino ao qual P1 era
exposto, uma analise pelo tipo de estimulo (independente
do conjunto) mostra que o treino DC foi mais eficiente tanto
para ‘bandeiras’ (nove sessdes para alcangar o critério de
aprendizagem em DSC e seis em DC) como para ‘mapas’
(cinco sessdes em DSC e trés em DC).

AFigura 2 mostra que para P2 o critério de aprendizagem
foi alcangado em menos sessdes no treino DC que no treino
DSC com os trés Conjuntos de estimulos. Com o Conjunto
1, o participante P2 concluiu o treino DSC em 14 sessdes e
o DC em cinco. Com o Conjunto 2 o treino DSC foi fina-
lizado em quatro sessdes e 0 DC em trés. Com o Conjunto
3 o treino DSC exigiu trés sessdes ¢ o DC apenas duas.

No entanto, o desempenho de P2 no p6s-treino foi melhor
em DSC: o critério de aprendizagem foi mantido com os
trés conjuntos treinados, contra apenas um no treino DC.

Pode-se ver na Figura 3 que para o participante P3 o
treino DC foi mais eficiente que o DSC para os dois pri-
meiros Conjuntos. O treino DC com os Conjuntos 1 e 2 foi
finalizado em trés sessdes € 0 DSC com os Conjuntos 1 e
2 em quatro e seis sessoes, respectivamente. Com o Con-
junto 3 o critério de aprendizagem foi alcangado em cinco
sessoes em ambos os treinos, embora o desempenho final
de P3 no treino DSC tenha sido de cinco respostas corretas
para as trés relagoes e de 100% de acerto no treino DC.
O desempenho de P3 foi mantido em todas as sessdes de
pos-treino, com excecdo do treino DC com o Conjunto 1.
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Figura 2. Numero de acertos por sessdo com cada conjunto de estimulos nos treinos DSC e DC para o participante P2. As linhas tracejadas
dividem, da esquerda para direita, as Fases 1, 2 ¢ 3 do treino DSC ¢ os graficos, de cima para baixo, representam os Conjuntos 1, 2 ¢ 3,

respectivamente.

DISCUSSAO

Os resultados do presente estudo se somam aos achados
recentes (Grow et al., 2011; Grow et al., 2014; Gutierrez et
al., 2009; Vedora & Grandelski, 2015) que indicam 1) que os
procedimento de treino DSC e DC sdo eficazes para ensinar
linguagem receptiva para criangas com autismo (ou seja,
ambos os procedimentos levam a aquisi¢ao do repertorio);
mas 2) que um treino DC pode ser mais eficiente que um
treino DSC no estabelecimento de linguagem receptiva
em criangas com autismo (ou seja, o treino DC produz a
aquisicao do repertorio em menos sessoes € com menos
€Xposi¢ao ao erro).

A eficiéncia do procedimento DC fica evidente conside-
rando que no presente estudo o participante podia alcancar
o critério de aprendizagem de um conjunto de estimulos

em, no minimo, trés sessdes no treino DSC, e em uma
sessdo no treino DC. Portanto, em nove ¢ trés sessoes,
respectivamente, para os treinos DSC e DC com os trés
conjuntos de estimulos usados em cada tipo de treino no
estudo. Conforme ja foi mencionado, o participante P1
precisou de 21 sessdes com o treino DSC e 12 com o treino
DC para alcangar o critério de aprendizagem; P2 necessitou
de 21 sessdes com DSC e 10 com DC, e P3 de 15 sessoes
com o treino DSC e 11 com DC.

Por outro lado, os resultados nos pos-treinos sugerem
que um treino DSC, no formato usado no presente estudo,
pode favorecer a manutenc¢ao do repertorio aprendido. O
desempenho dos participantes se manteve em oito dos
nove conjuntos ensinados com DSC, contra seis dos nove
conjuntos ensinados com DC. No entanto, uma questdo que
precisa ser avaliada em novos estudos e se a superioridade
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Figura 3. Numero de acertos por sessdo com cada conjunto de estimulos nos treinos DSC e DC para o participante P3. As linhas tracejadas
dividem, da esquerda para direita, as Fases 1, 2 ¢ 3 do treino DSC ¢ os graficos, de cima para baixo, representam os Conjuntos 1, 2 ¢ 3,

respectivamente.

na manutengao do repertorio treinado com o procedimento
DSC usado no presente estudo pode ter sido fruto da maior
exposicao aos estimulos durante esse treino comparati-
vamente a exposi¢do aos estimulos durante o treino DC.
Estudos futuros devem procurar investigar se os pardimetros
dos treinos DSC e DC (nimeros de tentativas por bloco,
por sessdo, nimero de relagdes palavra-figura treinadas)
podem afetar sua eficacia na aquisi¢do e manutengdo da
linguagem receptiva.

Tomados conjuntamente, os resultados dos treinos e dos
pos-treinos apontam que no ensino de linguagem receptiva
para criangas com autismo o treino de discriminag¢des sim-
ples ndo é um requisito necessario (ver também Grow et
al., 2011; Grow et al., 2014; Gutierrez et al., 2009; Vedora
& Grandelski, 2015), mas que um treino DSC baseado no
formato com uso de blocos de tentativas e mais de dois

estimulos discriminativos desde o inicio do treino (e.g.
Saunders & Spradlin, 1990) pode favorecer a manutengo
do repertorio aprendido. Além disso, este tipo de treino DSC
reduz o desempenho impreciso que surge ao se utilizar um
treino de DSC conforme recomendado pelos manuais (ten-
tativas isoladas, seguidas do uso de estimulos distratores e
aumento gradual no nimero de comparagdes ¢ randomizagao
das tentativas- Grow et al., 2011; Loovas, 2003).

Durante o treino de P2, a partir da 11% sessdo a apresen-
tacdo de videos foi substituida pela entrega de fichas a cada
acerto (as fichas eram trocadas por figuras autocolantes no
final da sessdo). A altera¢do no procedimento de consequen-
ciagdo das respostas ocorreu porque P2 comegou a se levantar
durante a sessdo para dancar enquanto os clipes musicais
eram apresentados. Ao levantar-se P2 ficava agitado e com
estereotipia (balangando as maos para cima e para baixo)
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0 que comprometia o andamento da sessdo. A substituicao
dos estimulos consequenciadores foi efetiva para garantir a
resposta de observagdo para os estimulos discriminativos
e a aprendizagem das relagdes palavras-figuras. Estudos
futuros devem investigar os efeitos de diferentes estimu-
los consequenciadores (ex. refor¢cadores incondicionados,
economia de fichas, refor¢adores sociais) na aprendizagem
de linguagem receptiva em pessoas com autismo

O desempenho de P2 foi o tnico no qual houve evi-
déncia de learning set da tarefa: ocorreu uma reduc@o no
numero de sessdes para o critério de aprendizagem a cada
novo conjunto treinado em ambos os procedimentos de
ensino. Os controles experimentais do presente estudo ndo
possibilitaram avaliar com clareza quais variaveis podem
ter contribuido para esse desempenho de P2. Novos estudos
comparando o uso dos procedimentos de DSC e DC para
ensinar linguagem receptiva para criangas com autismo
podem avaliar possiveis efeitos de learning set empregando
um delineamento de linha de base multipla entre estimulos
com balanceamento de estimulos entre participantes.

No que concerne ao desempenho dos participantes nos
pos-treino, deve-se notar que com o Conjunto 3 o partici-
pante P1 alcangou 100% de acerto (seis respostas corretas)
apenas para uma das rela¢des no treino DSC, mas mostrou
um padrio consistente de inversdo de resposta com as
outras duas relagdes de estimulos (todas as respostas para
“Argentina” foram em “Peru” e vice-versa), o que sugere
o estabelecimento de algum controle de estimulo nao pla-
nejado pelo experimentador (Fields, Garruto, & Watanabe,
2010). Nas demais sessdes de pos-treino o desempenho foi
igual ao do treino ou superior.

Os resultados do presente estudo tém grande relevancia
para a area aplicada considerando a pratica comum dos
profissionais de usarem tanto treino DC como DSC con-
forme os manuais da area (Love et al., 2009) no ensino de
repertorios para pessoas com autismo. Os resultados desse
estudo combinados com aqueles da literatura (e.g. Grow et
al., 2011; Grow et al., 2014;Vedora & Grandelski, 2015),
indicam que o ensino da linguagem receptiva pode efeti-
vamente ser realizado diretamente com um procedimento
DC e, mais importante, indicam que o uso de procedimento
DSC, se necessario, ndo deve ser baseado nos procedi-
mentos descritos nos manuais, mas deve ser adaptado de
forma a evitar erros derivados de controle inadequado de
estimulos (por exemplo, controle por posi¢ao ou persisténcia
comportamental).

Uma limitagao das implicagdes do atual estudo para a
area aplicada ¢ que ele foi desenvolvido com criangas que
ja apresentavam discriminagdo auditivo-visual com dois
estimulos (Nivel 6 no teste ABLA-DeWiele & Martin,
1998). Estudos posteriores devem verificar a replica¢ao

dos resultados do presente estudo ao avaliar o efeito dos
treinos DC e DSC (derivado da pesquisa basica) no ensino
de linguagem receptiva para crian¢as com autismo que nao
apresentam discriminagdo auditivo-visual. Pode ser ava-
liado se ambos os treinos também levam a aquisi¢ao desse
repertorio em criangas que apresentam apenas repertorios
discriminativos mais basicos (por exemplo, discriminagao
simples visual, discriminagdo condicional por identidade).
Utilizando um delineamento de sondas multiplas (multiple
probe design) pode ser avaliado nos treinos DC ¢ DSC
inclusive o efeito da aquisi¢do de diferentes repertorios
discriminativos sobre a linguagem receptiva.
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