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Resumen

El objetivo fue determinar en qué grado variables motivacionales y de capital cultural influyen en dos dimensiones del
comportamiento lector (escolar y extraescolar) en estudiantes de dos estratos sociales diferentes (bajo y medio). La muestra
estuvo compuesta por 315 estudiantes de dos escuelas de nivel medio superior de la Ciudad de México, con edades entre los
15y 20 aos. Los resultados de los analisis de modelamiento estructural indicaron que las variables motivacionales extrinsecas
tuvieron mayor relacion con el comportamiento lector escolar; mientras que una combinacion de las variables motivacionales
intrinsecas y extrinsecas presentd una mayor relacion con el comportamiento lector extraescolar. El capital cultural también
influyd, en menor grado, en las dos dimensiones del comportamiento lector, pero mostrando discrepancias en relacion con
el estrato social de la escuela. Estos resultados sugieren una disposicion motivacional y de capital cultural distinta en los
participantes de este estudio para explicar la conducta lectora, ya que con respecto al tipo de lectura las principales diferencias
se explicaron en términos motivacionales; y con respecto al estrato social de la escuela, las diferencias se explicaron por las
variables de capital cultural. Se discuten los resultados en relacion con posibles implicaciones teodricas en la explicacion del
comportamiento lector.

Palabras clave: comportamiento lector, motivacion intrinseca, motivacion extrinseca, capital cultural.

MOTIVATIONAL FACTORS AND OF CULTURAL CAPITAL THAT AFFECT
READING BEHAVIOR OF MEXICAN STUDENTS OF MIDDLE HIGHER LEVEL
FROM DIFFERENT SOCIAL STATUS

Abstract

The objective was to determine to what extent motivational variables and those of cultural capital influence two dimensions
of reading behavior (academic and non academic) in students from two different social strata (low and medium).The sample
consisted of 315 students from two senior high schools in Mexico City, aged between 15 and 20. Results of structural modeling
analysis indicated that extrinsic motivational variables had more to do with academic reading behavior, whereas the combination
of intrinsic and extrinsic motivational variables was more related to non-academic reading behavior. To a lesser extent, cultural
capital also showed an influence on the two dimensions of reading behavior, but with discrepancies in relation to the social
stratum of the school. These results suggest a different motivational disposition and of cultural capital in the participants in this
study to explain reading behavior. Regarding the type of reading, the main differences are explained in motivational terms, and
with respect to the school social stratum, differences are explained by the variables of cultural capital. Results are discussed with
respect to theoretical implications in explaining reading behavior.

Key Words: reading behavior, intrinsic motivation, extrinsic motivation, cultural capital.

Correspondencia: Alejandro Mujica Sarmiento, Priscila Guido Garcia y/o Rodolfo E. Gutiérrez Martinez. Laboratorio de Psicosociologia
de las Organizaciones. Cubiculo 17 Mezanine, edificio D (Posgrado), Facultad de Psicologia, UNAM. Av. Universidad 3004, Copilco-
Universidad, C.P. 04510, Coyoacan, México, D.F., mujicabat@yahoo.com.mx

21



22 ALEJANDRO MUJICA SARMIENTO, PRISCILA GUIDO GARCIA, RODOLFO ENRIQUE GUTIERREZ MARTINEZ

FATORES MOTIVACIONAIS E DE CAPITAL CULTURAL QUE INCIDEM NO
COMPORTAMENTO LEITOR EM ESTUDANTES MEXICANOS DE NIVEL MEDIO
SUPERIOR DE DIFERENTE CLASSE SOCIAL

Resumo

O objetivo foi determinar em que grau as varidveis motivacionais e de capital cultural influem em duas dimensdes do
comportamento leitor (escolar e extraescolar) em estudantes de duas classes sociais diferentes (baixa e média). A mostra esteve
composta por 315 estudantes de duas escolas de nivel médio superior da Cidade do México, com idades entre 15 e 20 anos. Os
resultados das analises de modelagem estrutural indicaram que as variaveis motivacionais extrinsecas tiveram maior relagdo
com o comportamento leitor escolar; enquanto que uma combinacdo das varidveis motivacionais intrinsecas e extrinsecas
apresentou uma maior relacdo com o comportamento leitor extraescolar. O capital cultural também influiu, em menor grau,
nas duas dimensdes do comportamento leitor, mas mostrando discrepancias em relagdo com o nivel social da escola. Estes
resultados sugerem uma disposi¢do motivacional e de capital cultural diferente nos participantes deste estudo para explicar a
conduta leitora, ja que com respeito ao tipo de leitura as principais diferengas se explicaram em termos motivacionais; ¢ com
respeito ao nivel social da escola, as diferencas se explicaram pelas variaveis de capital cultural. Discutem-se os resultados em
relagdo com possiveis implicagdes teoricas na explicacdo do comportamento leitor.

Palavras chave: comportamento leitor, motivagao intrinseca, motivagao extrinseca, capital cultural.

Una sociedad que propone y permite que todos sus
miembros se informen es una sociedad en la que éstos
pueden buscar, obtener y utilizar libremente los conoci-
mientos necesarios para su educacion, crecimiento perso-
nal y profesional. En este sentido, especialistas han suge-
rido que la lectura es una actividad que tiene un impacto
significativo en la adquisicion y manejo de informacion
escrita, que a su vez se traduce en una serie de benefi-
cios tanto a nivel académico como a nivel social (Bam-
berguer, 1975; Argudin y Luna, 1994; Rodriguez, 2002).
En estudiantes se ha encontrado que la falta de lectura se
relaciona con una mayor dificultad para entender proble-
mas matematicos (Charmeux, 1992) y para aprender una
lengua extranjera (Elley, 1991), con una pobre adquisi-
cion de conocimientos basicos generales (Ravitch y Finn,
1987; West y Stanovich, 1991; Filback y Krashen, 2002)
y con una menor inteligencia verbal y pobre desarrollo de
habilidades cognitivas (Cuninnham y Stanovich, 2007).
Respecto a la relacion entre el comportamiento lector y
el nivel de escolaridad existe evidencia que la ha hecho
manifiesta, pues los resultados de estudios longitudina-
les (Kraaykamp y Dijstra, 1999; Budoki, 2007; Torche,
2007) han indicado que existe una relacion concomitante
entre una mayor actividad lectora y niveles de escolaridad
mas elevados. Por otro lado, la Organizacion de las Na-
ciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, 2000) y la Organizacion para la Cooperacion
y el Desarrollo Econémico (OCDE, 2006a) han recono-
cido que la lectura es una herramienta para el desarrollo
social, ya que al estar relacionada con el nivel educacio-
nal de un pais, las consecuencias a largo plazo de un afo
adicional de educacion formal en la poblacion significa
un crecimiento en la economia de entre un 3% y un 6%.

A pesar de esta serie de efectos, en México se reportan
bajos niveles en las actividades lectoras. En evaluacio-
nes internacionales realizadas por la OCDE (2006b), los
estudiantes mexicanos se ubicaron dentro de las posicio-
nes mas rezagadas en habilidades lectoras entre los pai-
ses miembros. De igual forma, evaluaciones nacionales
indican que el promedio de libros leidos anualmente por
la poblacion mexicana general es de 2.6 libros per capita
(CONACULTA, 2006). Aunque los resultados de este tipo
de estudios ayudan a tomar decisiones a las autoridades
correspondientes en materia educativa, su funcion es la
de diagnosticar. Diaz y Gamez (2003) afirman que en este
tipo de estudios las variables medidas solo consideran un
enfoque descriptivo, con poco valor tedrico o explicativo,
y por lo tanto, su aplicacion practica en intervenciones en-
caminadas a aumentar las actividades lectoras es limitado.

Segun Arroyo, Canales, Morales, Silva y Carpio
(2007), la investigacion sobre el comportamiento lector
tradicionalmente se ha enfocado en aspectos cognitivos.
De estos estudios se han desprendido conocimientos de
suma relevancia, por ejemplo, sobre el desarrollo de los
procesos y técnicas de lectura (Adams, 1990; Snow, Burns
y Griffin, 1998), de lecto-escritura (Montealegre y Forero,
2006), modelos de compresion lectora (Stanovich,1984),
de adquisicion y manejo del lenguaje cientifico escrito
(Pacheco y Villa, 2005) o del desarrollo de competencias
lectoras en textos expositivo-argumentativos (Zarzosa,
Luna, Pérez, De Parres y Guarneros, 2007). En México,
es notoria la investigacion que se ha realizado sobre el
constructo llamado ajuste lector. Basados en los niveles
de aptitud funcional propuestos por Ribes y Lopez (1985),
el ajuste lector se ha definido como la correspondencia
funcionalmente apropiada de la actividad del lector con
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la situacion de la lectura y los criterios que en ésta se im-
ponen (Carpio, Arroyo, Canales, Flores y Morales, 2000),
teniendo de menor a mayor grado de complejidad cinco
niveles de ajuste lector: ajuste, efectividad, pertinencia,
congruencia y coherencia. La evidencia de esta aproxi-
macion en la explicacion de tematicas relacionadas a la
lectura y con diferentes poblaciones es amplia (Bazan y
Mares, 2002; Mares, Rivas y Bazan, 2002; Arroyo, Cana-
les, Morales, Silva y Carpio, 2007; Arroyo, Morales, Sil-
va, Camacho, Canales y Carpio, 2008; Arroyo y Mares,
2009).

Sin embargo, con la intencion de que los estudiantes
se manifiesten como lectores optimos, éstos deben poseer
no s6lo técnicas y habilidades, sino la voluntad de invo-
lucrarse en la actividad de leer (Paris y Oka, 1986). Con-
siderando que la motivacién es lo que activa la accion,
se puede entender que el mas capaz de los estudiantes en
habilidades y técnicas lectoras quiza no se desempefie en
una actividad lectora si carece de la motivacion para ha-
cerlo (Watkings y Young Coffey, 2004). En este sentido,
dentro de las corrientes de estudio de la motivacion se
tiene como caracteristica importante la distincion entre
motivacion intrinseca y motivacion extrinseca (Sansone y
Harackiewicz, 2000). Segun la Teoria de la Autodetermi-
nacion (Deci y Ryan, 1985; Ryan y Deci, 2000) estas tipo-
logias motivacionales sostienen que cuando un individuo
esta intrinsecamente motivado, se realiza una actividad
por el interés y el disfrute que proporciona por si misma.
Por otro lado, un individuo estd extrinsecamente motiva-
do cuando se emplean en la ejecucion de una actividad
por razones instrumentales, es decir, porque se obtendra
un premio o evitara un castigo. La relacion entre factores
motivacionales y fenomenos lectores ha sido documenta-
da por varios estudios en distintas poblaciones. Por ejem-
plo, estudios como el de Wigfield y Guthrie (1997) con
niflos de educacion primaria, han determinado relaciones
significativas entre factores motivacionales intrinsecos
(curiosidad, eficacia y envolvimiento) con la lectura de li-
bros fuera de la escuela y el tiempo de dedicado a esta ac-
tividad. De igual forma, Lau y Chan (2003) mostraron en
estudiantes de nivel medio, que la motivacion intrinseca
y extrinseca (motivos sociales y reconocimiento) correla-
cionaron significativamente con la comprension de lectu-
ra, operacionalizada como el uso de estrategias lectoras.
En intervenciones que buscaron influir positivamente en
la motivacion lectora se ha mostrado que al finalizar los
programas, ademas de incrementar los niveles motivacio-
nales, se presentaron relaciones concomitantes de la moti-
vacion intrinseca con el rendimiento académico (Guthrie,
Wigfield y VonSecker, 2000) y con la comprension lecto-
ra (Wigfield, Guthrie, Tonks y Perencevich, 2006).

Aunque estas investigaciones sugieren que los fac-
tores motivacionales intrinsecos son los de mayor peso
en la explicacion del comportamiento lector, igualmen-
te trascendentes son las explicaciones a través de facto-
res extrinsecos, pues los estudiantes pueden desempenar
comportamientos con resistencia y desinterés, pero con
una actitud de disposicion que refleje aceptacion del va-
lor o utilidad de una tarea (Ryan y Deci, 2000). También
indican que cuando un individuo emprende un compor-
tamiento lector e interactiia con un texto se comporta in-
tencionalmente, energetizado por objetivos intrinsecos o
extrinsecos, es decir, durante la lectura se acta delibera-
damente y en busca de un proposito (Guthrie y Wigfield,
1999). Por lo tanto, explicaciones en términos motivacio-
nales pueden ser cruciales en el acto de leer (Diaz y Gé-
mez, 2003).

Por otro lado, se ha evidenciado el impacto que presen-
ta la socializacion familiar en el rendimiento académico
(Garcia y Rosel; 1999; Korat, Klein y Segal-Drori; 2007)
y las actividades lectoras (Moreno, 2001; van Steensel,
2006). En este sentido, una aproximacion teorica que ha
aportado evidencia en el entendimiento del desempefio
académico, fundamentada en las caracteristicas socio-fa-
miliares y la clase social de pertenencia de los estudiantes,
es la del capital cultural. Bordieu (1987) definio al capital
cultural como un instrumento para la apropiacion de una
riqueza simbodlica, socialmente designada como valiosa
para ser buscada y poseida. El capital cultural se presenta
en tres dimensiones: incorporado, objetivado e institucio-
nalizado. En su estado incorporado, el capital cultural es
resultado de la socializacion, mediante un proceso de ad-
quisicion de patrones culturales realizada primariamente
en el nucleo familiar. En su estado objetivado, el capi-
tal cultural existe en la forma de bienes culturales, tales
como esculturas, pinturas, libros, etc. Para apropiarse
simbolicamente de estos bienes es necesario poseer los
instrumentos y codigos necesarios para esta adjudicacion,
es decir, el capital cultural objetivado guarda una estrecha
relacion con el incorporado, pues éste ultimo es la via de
apropiacion del capital objetivado. En su estado institu-
cionalizado, el capital cultural se materializa a través de
los diplomas y titulos escolares, que son el resultado de la
transmision cultural proveniente de la familia y continua-
da por la escuela, que acredita la apropiacion de conoci-
mientos y habilidades especificas intelectuales o motoras,
que fueron certificadas para su desempefio en la sociedad.
La explicacion teodrica de como el capital cultural influ-
ye en el éxito escolar es que facilita el desempeiio de los
estudiantes oriundos de medios familiares culturalmente
favorecidos, pues la escuela significa una continuacion de
la educacion familiar; mientras que los estudiantes que
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carecen de este capital, el medio escolar significa algo ex-
trafno, distante y hasta amenazador. Las diferencias que
los estudiantes presentan en su capital cultural son refor-
zadas por un sistema educativo que prefiere y privilegia
ciertos tipos de comportamientos, ocasionando en quie-
nes carecen de estos pocas posibilidades de conseguir el
éxito escolar.

Complementando esta explicacion, el modelo de cam-
po interconductual (Kantor y Smith, 1975) parte de una
perspectiva interactiva del desarrollo psicoldgico y del
aprendizaje, que son producto de los cambios progresivos
de las formas y maneras de interaccion de un individuo
con su medio ambiente dentro de contextos especificos,
que se inicia dentro del entorno del hogar y continta den-
tro de diversos ambitos sociales y educativos, formales
e informales (Guevara y Plancarte, 2002). En etapas ini-
ciales del desarrollo infantil las interacciones son de tipo
motor y dependientes del contexto inmediato; conforme
avanza su desarrollo, el nifilo comienza a desligarse de
los objetos presentes en la situacion debido al desarrollo
del lenguaje, que le permite entrar en contacto tanto con
eventos como con personas no presentes en tiempo y es-
pacio (Ribes y Lopez, 1985). Cuando el nifio ingresa a
la educacion basica formal, normalmente ya cuenta con
competencias lingiiisticas, habilidades sensoriales y mo-
toras que le permiten apropiarse de campos especificos
del conocimiento (Mares y Guevara, 2004).

Aunque existen estudios que han evidenciado la re-
lacion entre el capital cultural familiar y el rendimiento
escolar (DiMaggio, 1982; De Graaf, De Graaf y Kra-
yykamp, 2000; Cervini, 2002; Fernandez, 2002), es menos
conocido el papel de estas variables en relacion al com-
portamiento lector en estudiantes de nivel medio superior.
Puede esperarse una relacion entre el capital cultural y el
comportamiento lector, pues De Graaf, De Graaf y Kra-
yykamp (2000) afirman que los padres que leen frecuen-
temente tienen habilidades cognitivas, lingliisticas y lec-
toras que pueden transmitir a sus hijos, pues proporcionan
un ambiente de aprendizaje estimulante y actian como
ejemplo; ademds de que se asegura la posesion de libros
y otros materiales de lectura en casa. Estudios como los
de Bazan (2007) han proporcionado evidencia de que el
apoyo familiar explica significativamente el desempefio
en tareas de lecto-escritura en nifios de educacion basica.

Con fundamento en los supuestos tedricos y evidencia
empirica previamente expuesta, el objetivo de este estu-
dio fue determinar en qué grado variables motivacionales
y de capital cultural influyen en el comportamiento lector
escolar (leer por razones escolares) y extraescolar (leer
por razones ajenas a las escolares) en estudiantes de nivel
medio superior de dos escuelas de estrato social distinto.

METODO

Participantes

315 estudiantes de nivel medio superior de dos escuelas
de la Ciudad de México, de los cuales 131 fueron de una
escuela ubicada en una zona de estatus social bajo (escuela
A), y 184 de una escuela ubicada en una zona de estatus
social medio (escuela B). En total, el 59.7% fueron muje-
res y el 40.3% fueron hombres, con una edad promedio de
16.9 afios. La edad minima fue de 14 afios y la maxima de
20. Todos pertenecientes al segundo afio escolar. Se selec-
ciond a los participantes mediante muestreo aleatorio sim-
ple, considerando como marco muestral las listas grupales.

Instrumentos

Para las variables motivacionales se emple6 el Cues-
tionario de Motivos Lectores (CML), originalmente de-
sarrollado por Wigfield y Guthrie (1995) y adaptado para
este estudio. Este instrumento estd compuesto de 87 re-
activos con cinco opciones de respuesta tipo Likert, que
son indicadores de 12 dimensiones de la motivacion lec-
tora: eficacia lectora, reto, interés personal, imaginacion,
ficcion e importancia, como factores intrinsecos; y reco-
nocimiento, calificaciones, responsabilidad, obligacion,
competencia, motivos sociales y evitacion como extrinse-
cos. Wigfield y Guthrie (1997) y Baker y Wigfield (1999)
reportaron que este instrumento posee niveles de consis-
tencia interna aceptables, desde .72 hasta .92.

Para las variables de capital cultural se disefiaron re-
activos ex profeso, incluidos en un instrumento llamado
Cuestionario de Capital Cultural para Lectura (CCCL), de
modo que representaran las caracteristicas teoricas de los
supuestos de Bordieu. Para medir el capital cultural objeti-
vado (CCO) se presentan reactivos que miden la posesion
cuantificada de siete distintos materiales de lectura en casa
del estudiante (libros, revistas, enciclopedias, diccionarios,
diarios y otros tres tipos). El capital cultural incorporado
(CCI) se midi6 a través de la frecuencia con la que se utiliza
el capital cultural objetivado que se posee en casa, tanto por
los propios estudiantes, como por cada uno de sus padres
y por los miembros de su familia. Las subescalas que mi-
dieron este constructo fueron: tecnoldgico, impreso, libros
fotocopiados y periodicos. El capital cultural instituciona-
lizado (CCINS) se midi6 por el nimero de afios completos
de estudio por cada uno de los padres del estudiante. Altos
niveles en las dimensiones medidas reflejan diferencias so-
cioculturales en el entorno familiar que hacen propenso al
encuestado a tener un mayor apego hacia la lectura.

Las dos dimensiones del comportamiento lector fue-
ron medidas mediante la Escala de Conducta Lectora para
Adolescentes (ECLA) desarrollada para este estudio y con-
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formada por 30 reactivos tipo Likert. Los reactivos se gene-
raron a partir de una serie de postulados que involucran al
encuestado con la ejecucion del comportamiento lector por
razones escolares y por razones externas a las escolares.

Procedimiento

Para cada escuela se realizaron aplicaciones grupales
dentro de un auditorio a los estudiantes seleccionados en
el muestreo aleatorio, en cuatro sesiones. La aplicacion
estuvo a cargo de tres estudiantes de psicologia de pos-
grado previamente capacitados. Se solicitd a los(as) par-
ticipantes que contestaran con la mayor sinceridad y pre-
cision, y que la informacion recabada seria estrictamente
confidencial y usada s6lo con fines estadisticos.

Andlisis estadisticos

Se realizaron estadisticas descriptivas para describir
la muestra y evaluar las distintas variables del modelo,
analisis de factores con rotacion varimax y analisis de
consistencia interna (alfa de Cronbach) para determinar
las propiedades psicométricas de las escalas, prueba t de
Student para determinar diferencias entre las escuelas de
estrato social distinto y modelamiento estructural para de-
terminar el ajuste explicativo de las variables.
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RESULTADOS

Se realizaron analisis de factores de componentes
principales y rotacion ortogonal (varimax) a fin de de-
terminar la validez de constructo de las escalas medi-
das. Para la Escala de Conducta Lectora para Adoles-
centes el analisis factorial presentd dos factores, lectu-
ra escolar (alfa=.76) y lectura extraescolar (alfa=.76),
que convergieron en seis iteraciones y explicaron el
70.73% de la varianza. Para el Cuestionario de Motivos
Lectores se presentaron doce factores: interés personal
(alfa=.61), imaginacion-ficcion (alfa=.88), calificaciones
(alfa=.79), eficacia (alfa=.64), reto (alfa=.78), importan-
cia (alfa=.56), reconocimiento (alfa=.85), motivos so-
ciales (alfa=.81), responsabilidad (alfa=.71), obligacion
(alfa=.84), competencia (alfa=.67) y evitacion alfa=.78).
Finalmente, para el cuestionario de Capital Cultural para
Lectura el andlisis arrojo seis factores: capital cultural
objetivado (alfa=.71), capital cultural institucionalizado
(alfa=.76), y los cuatro relacionados al capital cultural
incorporado (tecnolégico, alfa = .81; impreso, alfa =.80;
fotocopias, alfa = .84; periddicos, alfa = .80). Los resul-
tados completos del analisis de factores se detallan en la
tabla 1.

Tabla 1
Resultados del analisis factorial (n=315)
Escala Factor rglz.tigff)s Alfa ;:’zl;))iro Z;Z;)liliig(ziz Media
Escala de Conducta  Lectura extraescolar 10 .89 5.15 46.16 3.38
Lectora para

Adolescentes (ECLA) Lectura escolar 6 .76 2.17 24.57 341
Interés personal 4 .61 1.79 56.4 3.57
imaginacion-ficcion 9 .88 4.80 453 3.61
Calificaciones 6 .79 2.98 43.2 3.19
Eficacia 6 .64 2.20 34.4 3.28
Reto 6 78 2.92 52.1 3.55
Cuestionariode i) 4 56 1.85 354 3.68

Motivos lectores o
(CML) Reconocimiento 7 .85 3.71 61.4 3.13
Motivos sociales 7 81 3.34 573 3.07
Responsabilidad 5 71 2.46 48.3 3.69
Obligacion 3 .84 2.72 62.1 235
Competencia 4 .67 2.01 454 2.99
Evitacion 4 .78 2.71 53.5 2.40
Tecnologico 7 .81 11.06 25.14 2.51
Cuestionario de Impreso 5 .80 4.14 9.42 2.62
Capital Cultural para Fotocopias 4 .84 2.62 5.95 1.31
Lectura Periodicos 4 80 245 5.57 2.54
(CCCL) Objetivado (CCO) 4 71 2.12 412 43.99
Institucionalizado (CCT) 2 .67 1.94 374 11.8
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Para determinar posibles diferencias en las variables
medidas en cuanto al estrato social de la escuela, se rea-
lizaron pruebas t de Student. Los resultados mostrados
en la tabla 2, indican que en la mayoria de las variables,
tanto motivacionales, como de capital cultural y de com-
portamiento lector, se presentaron diferencias estadis-
ticamente significativas. Los participantes de la escuela
B (estrato medio) tuvieron niveles mas altos en lectura
extraescolar t(313) 2.48;p<.05, interés personal t(313)
4.25;p<.01, imaginacion-ficcion t(313) 2.44;p<.05, reto
t(313) 1.42;p<.05, tecnoldgico t(311) 4.06;p<.01, capital
cultural objetivado t(300) 8.35;p<.01 y capital cultural
institucionalizado t(297) 6.67;p<.01; mientras que estu-
diantes de la escuela A (estrato bajo) presentaron niveles
mas altos en calificaciones t(313) -2.32;p<.05, reconoci-
miento t(313) -2.4;p<.05, obligacion t(313) -4.54;p<.01 y
competencia t(313) -2.82;p<.01.

Con base en estos resultados, se presentan diferencias
estadisticamente significativas entre los estudiantes de
ambas escuelas, de las cuales pueden deducirse algunas
tendencias. Por ejemplo, que de las variables motivacio-
nales que presentaron diferencias significativas, los es-
tudiantes de la escuela B tienen mayores niveles en las
de corte intrinseco, y los de la escuela A en las de corte
extrinseco y en evitacion. Por otro lado, en la escuela B
tienen mayores niveles en todas las variables de capital
cultural, excepto para tres de las dimensiones del incor-
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porado (impreso, periddicos y fotocopias). Por lo tanto, se
asume que debido a estos resultados se pueden presentar
diferencias en la interaccion de las variables motivacio-
nales y de capital cultural en la explicacion del comporta-
miento lector. Para corroborarlo, se realizaron para cada
escuela, modelamientos estructurales con el método de
maxima verosimilitud para la conducta lectora escolar y
extraescolar, y se obtuvieron los mejores ajustes en cada
modelo basados en las pruebas de multiplicadores de La-
grange y Wald.

En la submuestra A (nivel bajo), el modelamiento para
la conducta escolar obtuvo una Chi cuadrada no significa-
tiva (X*>=71.07, p=.20). Respecto a los niveles de bondad
del ajuste, el indice comparativo de ajuste (CFI, Compa-
rative Fit Index) fue de 0.96 (superior a .95 fijado como
minimo; Byrne, 1994). Por otro lado, el valor del RMSEA
(Root Mean Square Error Adjusted) obtenido fue de .05,
inferior al limite maximo de .06 (Byrne, 1994). Como se
observa en la figura 1 los mayores efectos directos sobre
la conducta lectora escolar fueron de la variable latente
motivacion (conformada por una serie de variables moti-
vacionales). También se pueden observar efectos, aunque
menores, de las tres modalidades de capital cultural.

En la misma submuestra, para la conducta extraescolar
se obtuvo una Chi cuadrada no significativa (X*=108.42,
p=.15) y el indice comparativo de ajuste (CFI) fue de
0.96. Por otro lado, el valor del RMSEA fue de .05. El

Tabla 2
Diferencias en las variables por estrato social de la escuela
. Escuela A Escuela B .
Variables N t Sig.
M DE M DE

Lectura escolar 315 34 0.66 341 0.77 -0.16 0.87
Lectura extraescolar 315 33 0.72 3.47 0.82 2.48 O1*
Interés personal 315 34 0.76 3.71 0.66 425 00%*
Imaginacion-ficcion 315 3.5 0.74 3.70 0.85 2.44 01*
Calificaciones 315 33 0.69 3.10 0.80 -2.32 .02%
Eficacia 315 32 0.58 3.19 0.65 0.50 0.62
Reto 315 3.5 0.70 3.60 0.76 1.42 .01*
Importancia 315 3.6 0.76 3.75 0.75 1.86 0.15
Reconocimiento 315 33 0.68 3.04 0.79 -2.47 O1*
Motivos sociales 315 3.0 0.77 3.12 0.79 1.38 0.16
Responsabilidad 315 3.6 0.72 3.72 0.72 1.05 0.29
Obligacion 315 2.6 0.98 2.15 0.86 -4.54 00%*
Competencia 315 3.1 7.48 2.89 0.81 -2.82 00%**
Evitacion 315 2.6 0.84 2.20 0.73 -5.35 00%*
Tecnologico 313 2.2 1.31 2.75 1.08 4.06 00%*
Impreso 306 2.6 0.88 2.68 0.75 1.38 0.16
Periddicos 312 2.6 0.96 249 0.86 -1.29 0.19
Fotocopias 275 1.19 1.05 1.38 0.97 1.62 1.05
Capital cultural objetivado(CCO) 302 19.7 28.35 48.58 86.21 8.35 00%*
Capital cultural institucionalizado(CCI) 299 9.7 2.02 14.87 2.22 6.67 00%*

*p>.01; *p>.05
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modelo completo se observa en la figura 2. Se puede ob-
servar que los mayores efectos directos sobre la conducta
lectora escolar fueron de la variable latente capital cultu-
ral objetivado, aunque en un sentido negativo; seguido de
los efectos positivos de la variable latente motivacion y
del capital cultural institucionalizado.

Ahora bien, en la submuestra B, el modelamiento para
la conducta escolar obtuvo una Chi cuadrada no significa-
tiva (X*=46.02, p=.24) y el indice comparativo de ajuste
fue de 0.98. Mientras que el valor de RMSEA fue de .03.
Como se observa en la figura 3, los mayores efectos direc-
tos sobre la conducta lectora escolar fueron de la variable
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latente motivacion (conformada por una serie de variables
motivacionales), aunque también se presentd un efecto
negativo del capital cultural incorporado.

Finalmente, en la misma submuestra, para la conducta
extraescolar se obtuvo una Chi cuadrada no significativa
(X%=66.91, p=.15) y el indice comparativo de ajuste fue
de 0.99. Por otro lado, el valor d¢ RMSEA obtenido fue
de .03. El modelo completo se observa en la figura 4. Se
puede observar que los mayores efectos directos sobre la
conducta lectora escolar fueron de la variable latente mo-
tivacion, seguido por el efecto negativo del capital cultu-
ral incorporado.
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Figura 1. Modelo estructural completo para conducta lectora escolar (submuestra A, estrato bajo)

Chi Sq.=71.07 P=0.20 CFI=0.96 RMSEA=0.05
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Chi Sq.=108.42 P=0.15 CFI=0.96 RMSEA=0.05
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Figura 3. Modelo estructural completo para conducta lectora escolar (submuestra B, estrato medio)

Chi Sq.=46.02 P=0.24 CFI=0.98 RMSEA=0.03
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Figura 4. Modelo estructural completo para conducta lectora extraescolar (submuestra B, estrato medio)

Chi Sq.=66.91 P=0.15 CFI=0.99 RMSEA=0.03

DISCUSION

De acuerdo con los ajustes del modelamiento estruc-
tural, se presentaron discrepancias explicativas respecto a
las dos dimensiones del comportamiento lector considera-
das en este estudio. Por un lado, las variables motivacio-
nales que conformaron la variable latente motivacion en
ambas escuelas fueron esencialmente extrinsecas; mien-
tras que para la lectura extraescolar, los analisis mostraron
que fue la interaccion de variables motivacionales intrin-
secas y extrinsecas.

Desde la Teoria de la Autodeterminacion (TAD, Deciy
Ryan, 1985; Ryan y Deci, 2000), la ubicacion por el nivel
de autodeterminacion donde se puede colocar a la lectura
escolar es la regulacion identificada, donde el sujeto atri-
buye un valor personal a su conducta y es percibida como
una eleccion del propio individuo, que se identifica con la
importancia para si mismo de la conducta (responsabili-
dad), pero atn la lleva a cabo para obtener recompensas
instrumentales (reconocimiento y calificaciones). Por otro
lado, la lectura extraescolar puede ser clasificada por su

nivel de autodeterminacion en una posicion intermedia
entre la motivacion intrinseca hacia el logro, el conoci-
miento y las experiencias estimulantes, pues segun los
resultados de este estudio, mediante este tipo de lectura se
aprenden contenidos de interés personal y se logran metas
intelectuales de comprension de material escrito, donde la
estimulacion mental y la autopercepcion de las habilida-
des lectoras ayuda a su consecucion. Respecto a las varia-
bles motivacionales extrinsecas que presentaron relacion
con la lectura extraescolar, aunque los motivos sociales se
consideran en primer orden como un reforzador conduc-
tual extrinseco, existe evidencia que demuestra que la re-
troalimentacion social positiva incrementa los niveles de
motivacion intrinseca (Deci, 1975). De igual manera ocu-
rre con obligacion y evitacion, pues por su peso negativo,
sugiere que la lectura extraescolar es ejecutada dentro con
una percepcion de autonomia, cualidad esencial para que
una conducta sea ejecutada intrinsecamente.

Algunas variables de capital cultural también presen-
taron relaciones significativas. Para la lectura escolar y
extraescolar en la escuela A (estrato bajo), las tres moda-
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lidades de capital cultural presentaron relaciones directas,
aunque el capital cultural institucionalizado fue la tnica
variable cuya relacion fue positiva en ambas dimensiones
de la conducta lectora, pues el capital cultural objetivado
presentd relaciones negativas en ambas conductas lecto-
ras. Mientras que para la escuela B (estrato medio), los
resultados indicaron que solo fue el capital cultural incor-
porado la variable que presentd relaciones directas con
el comportamiento lector escolar y extraescolar, aunque
dichas relaciones fueron negativas. Estos resultados in-
dican que la presencia o acceso potencial a materiales de
lectura en casa (capital cultural objetivado) no es un fac-
tor que favorezca el desempeiio en actividades lectoras en
estudiantes de nivel medio superior de manera directa, al
igual que la frecuencia de uso de los materiales de lectura
en el ambiente familiar; situacion que difiere con los re-
sultados de estudios similares (Cervini, 2002; Fernandez,
2002), donde el niimero de libros en casa fue el material
de lectura que mas relacion presentd con el rendimiento
académico. Respecto al capital cultural institucionaliza-
do, existen estudios como los de Bartau (1997) que indi-
can que los padres con niveles de escolaridad alto también
muestran mayor interés en el desempefio académico de
sus hijos y comparten mas tiempo de lectura con ellos; sin
embargo, los resultados de este estudio indican que los
afios de estudio de los padres es un factor de influencia
en las actividades lectoras sdlo en los estudiantes de la
escuela A (estrato bajo). Estudios como los de Jiménez
(2008), muestran que mas que el nivel de escolaridad, son
las creencias y los estilos de comportamiento de la madre
con sus hijos los que influyen la motivacion escolar y el
rendimiento académico. Este resultado indica que es pro-
bable que el mayor efecto del capital cultural instituciona-
lizado para la lectura escolar y extraescolar en la escuela
de estrato social bajo se deba a que como institucion edu-
cativa no ha desarrollado estrategias de contencién que
amortigiien las diferencias en capital cultural institucio-
nalizado que los estudiantes tienen en casa y que influyen
en su desempefio lector.

No obstante, es notorio que las relaciones de las tres
modalidades del capital cultural fueron en su mayoria po-
sitivas hacia la motivacion en los cuatro modelos estructu-
rales. Lo anterior indica que el peso del capital cultural es
mayor de forma indirecta a través de la motivacion. Una
explicacion de estos hallazgos puede generarse a partir
del concepto de psicologia ambiental llamado affordance
(oportunidad ambiental, Gibson, 1979), que indica que la
percepcion de lo que se puede hacer con los objetos que se
encuentran en el entorno es activado por el concepto eco-
16gico del sujeto (distribucion de los objetos en el espacio
vital, las necesidades del sujeto y las oportunidades de

interaccion con los objetos para su satisfaccion), aunado
a las interacciones simbolicas y practicas sociales ligadas
a estos objetos, que los dotan de un sentido de uso para la
satisfaccion de una necesidad. En este sentido, la utilidad
de la lectura es activada en parte por el uso que de ésta
hace la familia del estudiante, que se refleja en su actitud
motivacional.

Estos datos sugieren una disposicion motivacional y
de capital cultural distinta en los estudiantes, respecto al
estrato social y a la modalidad de conducta lectora, pues
respecto al tipo de lectura las principales diferencias se
explican en términos motivacionales y respecto al estrato
social de la escuela las diferencias se explican en el ca-
pital cultural de los estudiantes. Diferencias de este tipo
ya se han reportado en estudiantes mexicanos (Guerra,
2000), donde se manifestaron desventajas académicas,
econdmicas y socioculturales entre estudiantes de estatus
social bajo (CBTIS) y de estatus social medio (CCH).

El resultado de que las variables motivacionales fue-
ron las que presentaron mayor relacion con la conducta
lectora, de las manejadas en este estudio, indica que en
la medida que se incite el comportamiento lector en los
estudiantes de manera propicia, se incrementara esta ac-
tividad. Este estudio presenta algunas variables motiva-
cionales en las cuales focalizarse intervenciones encami-
nadas a ese fin. Otra deduccion de este resultado es que
la motivacion lectora estd arraigada parcialmente con el
ambiente familiar, pues se presentaron relaciones con el
capital cultural, a pesar de que el nucleo de socializacion
de los estudiantes de nivel medio superior ya no es la
familia en un sentido estricto, pues la escuela ocupa ese
papel proporcionando los conocimientos, habilidades, ac-
titudes e intereses que les permiten orientar y terminar de
definir su rol social e identidad (Austin, 2000), el presente
estudio demuestra que existe una relacion concomitante
entre las caracteristicas socio-familiares, en términos de
capital cultural, con la motivacion y la conducta lectora.

Considerando las implicaciones de este estudio en el
campo de la educacion, es recomendable estimar la mo-
tivacion lectora y el capital cultural como tematicas rele-
vantes de estudio por dos razones: a) por su relacion con el
comportamiento lector, como queda sustentado en esta in-
vestigacion, y b) porque incrementar los niveles de lectura
debe ser una meta en la formacion educativa de cualquier
estudiante per se. Al realizar estudios fundamentados en las
teorias utilizadas en este estudio se identificaran factores
que puedan ser empleados en el fomento, la comunicacion
o intervenciones que tengan la intencion de incrementar o
generar comportamientos lectores, contribuyendo en el in-
cremento del aprovechamiento escolar y la permanencia de
los estudiantes mexicanos en el sistema educativo.
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