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EDITORIAL

REVISTA ACTA COLOMBIANA DE PSICOLOGIA

NANCY MARINA VARGAS ESPINOSA

La Psicologia Juridica es un campo de
la psicologfa aplicada cuyo desarrollo en
nuestro pafs, aunque hace méis de una
década se viene fortaleciendo, se puede
calificar como un drea todavia muy joven.
Y fue la Facultad de Psicologia de la Univer-
sidad Catélica de Colombia la que empezd
a difundirla, a través de seminarios inicial-
mente electivos para los estudiantes de los
tiltimos afios de formacion, con la vincula-
cién docente e investigativa de los doctores
Mercedes Loizo y Reinaldo Gifiazd quienes
habian sido alumnos del Doctor Placido
Horas en la provincia de San Luis, Argen-
tina.

Hoy el Comité Editorial del programa
de Psicologia ha decidido que el sexto
nimero de su Revista Acta Colombiana de
Psicologia se dedique a 1a Psicolog{a Juridi-
ca, disposicién que se enmarca en la aper-
tura de un postgrado en el mismo campo.
Esto, como es obvio es muy satisfactorio y
llena de orgullo a la comunidad académica
de Ja Facultad de Psicologia de la Universi-
dad Catdlica de Colombia.

Se espera que estas dos importantes rea-
lizaciones, revista y apertura de la especia-
lizacién, ademas de aportar a los diferentes
estamentos que participan en el proceso de
la administracion de justicia, puedan
fortalecer la discusidn que se inicid ya hace

algun tiempo, en otras latitudes acerca de
la relacién de la Psicologia y el Derecho.

A la luz del actual desarrollo de las
ciencias juridicas y del comportamiento es
imposible negar la relacién entre estas dos
disciplinas, y ahora mds que nunca es
evidente cdmo comparten muchos objetos
y procesos de estudio.

Asfi, cuando los psic6logos hablan de las
relaciones entre Psicologia y Derecho, se
estd asegurando que, aunque cada disciplina
tenga su respectivo objeto, las dos compar-
ten la misma concepcién de los procesos y
mecanismos que estructuran el comporta-
miento humano; sélo que mientras la ley
los supone la Psicologia los analiza utili-
zando la rigurosidad del método cientifico.
En otros términos, se considera que la
Psicologia posee los elementos adecuados
para contribuir a un trabajo interdiscipli-
nario con el Derecho, cuya aplicacion debe
ir mis acorde con la realidad social y por
tanto, aportar al mejoramiento y humaniza-
cién de la justicia.

La Psicologia Juridica es un 4rea de la
Psicologia encargada de estudiar el compor-
tamiento del hombre dentro de un contexto
juridico legal, aplicando el conocimiento,
métodos y técnicas de la Psicologia al mejor
ejercicio del derecho. Segin Murioz Sabaté
(1980), “la Psicologia Juridica es una rama
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de la Psicologia que busca aplicar los
métodos y los resultados de la Psicologia
pura y especialmente de la experimental a
la préictica del derecho. La Psicologia Juri-
dica debe atenerse a la norma sin intentar
explicar si la misma es o no justa ni pre-
tender argumentar sobre sus fines. Lo cual
no le impedir4, sin embargo, proporcionar
datos que colateralmente pueden ser
interpretados por los juristas como una
muestra de disfuncionalidad de ciertos
objetivos”.

Ademis, tal y como reportan Beltrn y
Vargas (1993) la Psicologia Juridica tam-
bién se encarga de los problemas surgidos
del sistema juridico legal (policia, juzgados,
tribunales e instituciones, correccionales
para infractores, carceles e instituciones
para menores). Tiene como objetivos la eva-
luacidn, tratamiento y entrenamiento dirigi-
dos a los actores en su escenario legal:
organismos de seguridad del Estado, tribu-
nales, sistema penitenciario, victimas y
ciudadania en general y para dar cumpli-
miento a los objetivos mencionados ha deli-
mitado diversas dreas de trabajo como la
Psicologia Forense, Psicologia del Testi-
monio, Psicologia Penitenciaria, Victimo-
logia y Psicologia Criminal, en los cuales
se han enmarcado algunos de los articulos
que gentilmente fueron proporcionados por
los autores.

Como se puede observar son muchos los
campos en que interviene la Psicologia
Juridica y son muchos los procesos psicold-
gicos presentes en cada una de sus aplica-
ciones y también en sus actores. Desde el
momento en que se comete un hecho que
se considera ilicito hasta cuando la persona
es juzgada e involucrada en un proceso de
resocializacién en una penitenciaria. Se
podria hablar de motivacién para cometer

el delito, existencia de una patologia que
hizo que el sujeto actuara sin comprender
la ilicitud de su comportamiento, las condi-
ciones ambientales externas que afectaron
sus procesos superiores (atencién, memo-
ria, percepcion, entre otros); el investigador
(que a su vez es un individuo psicoldgico y
por tanto también en parte producto de un
historia), trabaja en tratar de comprender y
explicar lo sucedido, y pone en préctica su
papel como actor de una situacion juridica
en el proceso de toma de testimonios, entre-
vista, indagatoria del sospechoso, del testigo
y de la victima. Con respecto a ésta, identi-
fica por ejemplo que tan afectada estd a nivel
psicolégico, la relacién entre victima y
victimario, caracteristicas de personalidad
de ambos. Al igual, el fiscal o juez tienen
que realizar un proceso de toma de decision
(administrar justicia), estudiar los pro y los
contras de las alternativas que se le pre-
senten, revisar las pruebas, los testimonios,
declaraciones y demads, y con base en la
valoracion de estos elementos, decidir qué
hacer con el sujeto sindicado, resolver un
conflicto o sea solucionar una situacion
juridica, procesos juridicos que involucran
de fondo procesos psicoldgicos de todos los
sujetos procesales. Siguiendo con el recorri-
do, el sujeto que es responsable y culpable
del hecho necesita una intervencion que le
permita mds adelante reintegrarse a la socie-
dad para lo cual necesita el apoyo de dife-
rentes profesionales a fin de que pueda
desarrollar habilidades y destrezas que an-
tes no poseia o que no eran socialmente
aceptadas, adquiera nuevos valores y los
asuma con la conviccién de ser una persona
liti} para si y para los demds; esto obviamen-
te implica el estudio y el abordaje de proce-
sos psicolégicos.

En resumen, la Psicologia contribuye a
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que las personas involucradas en el proceso
de administrar justicia, puedan comprender
otras variables de orden psicolégico que
estdn afectando a los individuos que partici-
pan en él, respondiendo a diferentes roles
que les exige el mismo proceso. De tal
manera la Psicolog{a Juridica se fundamenta
basicamente en la Psicologia social, que
articula lo psicolégico y lo socioldgico,
siendo este el ambito desde donde mejor se
pueden explicar y manejar los problemas
del contexto juridico - social.

Como se puede observar, son muy am-
plios los campos de aplicacién de la Psico-
logia y son a su vez muchos los esfuerzos
por realizar trabajos de naturaleza interdisci-
plinaria; muestra de ello son los estudios
expuestos en este volumen, productos serios
y rigurosos, productos del trabajo y de la
experiencia valiosa de cada uno de sus
autores.

El estudio realizado por la doctora Luz
Anyela Morales y el Centro de Investigacio-
nes de la Policia Metropolitana de Bogot3,
es el primero realizado conjuntamente con
esta institucion, y corresponde a la primera
fase de la validacién y adaptacion de un
cuestionario de observacion para el analisis
espacial y ambiental del delito de homicidio
en la ciudad de Bogotd. Esta investigacion
partié de la revisién del Inventario de
Observacion Ambiental (BEI) utilizado por
Meeks, Perkins y Taylor (1992), del concep-
to y explicaciones del homicidio, las relacio-
nes entre ambiente social y fisico y las acti-
vidades delictivas, tomando en cuenta
posturas adoptadas por diversos enfoques
tedricos como son las propuestas por las
teor{as del desorden, de la territorialidad o
funcionamiento territorial, de la rutina de
actividad y por dltimo la teoria del espacio
defendible, las cuales han propuesto

instrumentos de evaluacion de los espacios
y ambientes para evaluar estos en relacion
al temor al delito, la amenaza y la presencia
de conducta delictivas. El resultado de este
trabajo fue el lograr estructurar un instru-
mento de registro relacionado con situacio-
nes de homicidio en la ciudad de Bogota.
Para realizar el pilotaje se selecciond la
localidad de Kennedy (muestreo no proba-
bilistico sujeto-tipo) y dentro de ésta se
eligieron 20 sitios en los cuales se encontra-
ron cuerpos de victimas de homicidio. Se
encontré un grado de confiabilidad entre los
observadores de 0.95. Es as{ como el
cuestionario final propuesto estd constituido
por 76 items dispuestos en las cuatro escalas
de observacién ambiental, desorden,
territorialidad, rutina de actividad y espacio
defendible, instrumento que podrd ser
observado en el articulo.

El segundo articulo es el denominado
“Un programa de Pensamiento prosocial de
la drogadependencia en el medio peniten-
ciario: Andlisis de resultados”, presentado
por los doctores Luis Rodriguez y Eva H.
Granda del Departamento de Personalidad,
Evaluacién y Tratamiento Psicoldgicos de
la Universidad de Sevilla y los doctores
Francisco Javier Rodriguez de la Universi-
dad de Oviedo, Esteban Alvarez, Dolores
Castro y Patricia G. Caballero funcionarios
de las Instituciones Penitenciarias, quienes
pusieron a prueba un programa de desarro-
llo de pensamiento prosocial en un grupo
de internos con problemas de consumo de
sustancias psicoactivas, basado en el mode-
lo de tratamiento cognitivo conductual
constructivista cuyo propdsito fue modifi-
car su pensamiento y favorecer la ensefianza
de pensar antes de actuar, de revisar las con-
secuencias de sus actos, de revisar modos
alternativos de problemas interpersonales y
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considerar las consecuencias en las demas
personas aun de sus victimas. Este estudios
que pretenden establecer ia eficacia del
programa como el establecer un perfil que
permita predecir el éxito del programa, ade-
mds es una réplica de programas aplicados
en la zona Cultural de la prisién Modelo de
Valencia (Garrido y Gémez, 1996) y del
Centro de Penitenciario de Pereiro de
Aguiar (Orense) (Lorenzo Moledo, 1998),
en el Centro Penitenciario de Villabona
(Asturias), con internos en periodo de desin-
toxicacion. Los resultados encontrados no
confirman un nivel de eficacia significativo
estadisticamente pero $i una eficiencia so-
cial que permite darle un ordenamiento a
los pasos para alcanzarla.

El tercer articulo presentado correspon-
de al del doctor José Ignacio Ruiz Pérez y
Darfo Paez docentes de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Catdlica y de
la Universidad del pais Vasco respectiva-
mente, llamado “Satisfaccion Laboral,
Burnout y Clima Emocional en Empleados
de Prisiones de Bogota: un estudio explora-
torio”. Este trabajo es muy importante ya
que el clima de trabajo en las prisiones ha
sido un tema que ha interesado a muchos
autores, pues los funcionarios generalmente
estdn expuestos a situaciones violentas, que
se escapan en ocasiones a su control,
ademds de ser un trabajo menos reconocido
que el de otro tipo de organizaciones, per-
diéndose de vista la relevancia que éste tiene
en lo que respecta a la resocializacién de
los internos. Esta investigacién tuvo como
prop6sito estudiar los niveles de la satisfac-
cién laboral y clima organizacional en
empleados de las circeles de Bogotd ya que,
dadas las condiciones, las caracteristicas y
finalidad de estas instituciones, se espera
que las tasas de Burnout sean mds altas que

las que se dan en otro tipo de organizacio-
nes. Ademds se estudiaron las relaciones
entre variables tales como sus indicadores
psicosociales, salud psicol6gica, sociode-
mogréficas y experiencia laboral. Sin em-
bargo, los resultados fueron muy similares
a los encontrados en otro tipo de organiza-
ciones, teniendo en cuenta que no todos los
funcionarios estin expuestos de la misma
manera a los estresores de las carceles. Asf,
se encuentra variabilidad en la relacién de
algunos de los indicadores mencionados
anteriormente.

Ei cuarto articulo corresponde a una
disertacion presentada por los doctores Luis
Rodriguez Franco, Maria de los Angeles
Antufia Ballerin de la Universidad de Sevilla
y Javier Rodriguez de la universidad de
Oviedo, denominada “Psicologia y Violen-
cia: un nuevo reto hacia un viejo problema”.
Dicha disertacion lleva al cuestionamiento
de los alcances y limitaciones que ha tenido
el concepto de violencia intrafamiliar o de
maltrato doméstico. Se pretende a través de
este ejercicio aproximarse al concepto y a
partir del mismo, poder establecer diagnds-
ticos diferenciales con otras formas de vio-
lencia, o que abarquen y discriminen otras
manifestaciones de maltrato familiar o de
maltrato entre personas que no tienen vincu-
los formales pero si afectivos. Las estadisti-
cas y varios estudios se han centrado
principalmente en la manifestacion més
antigua, entre conyuges y familia en par-
ticular, escapandose del campo de su trabajo
otras relaciones en las que se manifiesta
también el maltrato, y las cuales empiezan
a vislumbrarse como tema a investigar.

El quinto articulo corresponde al “Rol
del Psicélogo en las instituciones Peniten-
ciarias y Carcelarias de Santa Fe de Bogotd™
realizado por la doctora Esperanza Nieto
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Gonzélez. El objetivo de esta investigacion
fue el de describir el rol del psicélogo en
las instituciones carcelarias y penitenciarias
de Bogot4, para lo cual se propuso describir
las caracteristicas sociodemogrificas, de
capacitacion y desempefio de los psicélo-
gos, precisar cusl es el drea de la Psicologia
en la que principalmente se desarrollan,
conocer el grado de satisfaccién con respec-
to a su quehacer y la coherencia que existe
entre éste y las funciones exclusivas del
profesional de la Psicologia. Ademds esta-
blecer si el papel que juega el psicélogo se
diferencia de otro profesional que labora en
la misma institucion. Los resultados obteni-
dos a través de la encuesta permiten ver que
con respecto a la preparacidon que han
recibido para trabajar en este dmbito, ha sido
minimo tanto en la formacién formal de
pregrado como en otros medios académicos
o laborales. Son variados los marcos de
referencia tedrico y aplicado de la Psicolo-
gia para responder a las problemadticas que
el sistema penitenciario presenta. A partir
de estos hallazgos y otros, se realizan pro-
puestas relacionadas con la formacién de
pregrado de los psic6logos, la responsabi-
lidad de las instituciones carcelarias en
asumir la capacitacion y delimitacién de
funciones de los profesionales de la Psicolo-
gia que se vinculan alli, igual que el estable-
cimiento de pardmetros propuestos por
diversos organismos y asociaciones de
Psicologia.

Cierra la edicion el articulo del doctor
Jesus Enrique Jaimes Osma llamado “Fac-
tores demograficos, situacionales, conduc-
tuales y psicosociales en muertes intencio-
nales asociadas a estupefacientes en Bogo-
t4”, cuyo propdsito fue establecer una rela-
cidn entre los factores mencionados, para
lo cual se tomaron casos de homicidio regis-

trados por el Instituto de Medicina Legal y
Ciencias Forenses de la ciudad de Bogota.
Se encontrdé que cada uno de los factores
analizados en el estudio arrojaron resultados
de gran significado que aclaran la preva-
lencia o no de los aspectos trabajados en
cada uno de ellos, dando informacidn acerca
de factores relacionados con edad de la
victima, demograficos, nivel socioecond-
mico, y educativo, ocupacion, zonas de los
hechos, meses con mds indice de violencia,
lesiones corporales, aspectos sociales y con-
ductuales relacionados con el hecho violen-
to y la relacién con el consumo y posible
evidencia de trafico y consumo de estupefa-
cientes. Los resultados hallados demuestran
que el homicidio no se distribuye aleatoria-
mente en las variables lugar, tiempo; se
encontraron diferencias de frecuencias
segiin la zona y localidades en las que esté
distribuida la ciudad. Las caracteristicas
demograficas y conductuales se comparten,
siendo victimas de este delito personas que
comparten ciertos condiciones sociodemo-
graficas que los convierten en personas
vulnerables. Los resultados ademads permiti-
rdn a los diferentes estamentos de control,
promocidn y prevencion, realizar acciones
preventivas para determinados grupos so-
ciales y establecer mecanismos de protec-
cién en las zonas de mayor ocurrencia del
delito de homicidio y de mayor control de
consumos de sustancias psicoactivas.

Lo anterior corresponde a una vision
ripida de algunas aproximaciones y estu-
dios interdisciplinarios de la Psicologia
Juridica, en la que se pueden enmarcar los
diferentes articulos presentados en el pre-
sente numero monogréfico de “Acta Colom-
biana de Psicologia”. Esperamos que los
anteriores trabajos, ademds de sus aportes
muy valiosos para el desarrollo inter-
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disciplinario del derecho y de la psicologia  tanto para la investigacién como para la
en Colombia, susciten nuevas preguntas,  adopcién de politicas y aplicaciones practi-
cuestionamientos y propuestas novedosas  cas.



